Glasierte Susskartoffeln mit Poulet

Wow, was fur eine Kombination: Mit Gregor’s Chillisauce «Tropico» glasierte
Susskartoffeln und Poulet an einer Krautersauce!

Rezept fur 2 Portionen:

4 Susskartoffeln
250g Poulet

% Flasche Tropico
Olivenol
Schnittlauch
Petersilie

3 EL Créeme Fraiche
2 EL Sojasauce

% dl Weisswein
Paprika

Salz & Pfeffer

Susskartoffeln in halften schneiden. Gratinform mit Olivendl bestreichen. Susskartoffeln hinein
legen. %2 Flasche Tropico mit 2 Essloffel Olivendl mischen. Susskartoffeln zum ersten Mal
bestreichen. Fur 15 Minuten in den 200°C Ofen (Umluft). 2X alle 15 Minuten wieder
bestreichen.

3 Essloffel Créme Fraiche mit Schnittlauch, Paprika, Petersilie, Salz und Pfeffer in einer Schussel
mischen. Kuhl Servieren

2509 Poulet-Brust in Wirfel schneiden. Olivendl in die Bratpfanne und erhitzen. Poulet
anbraten und mit 2 dl Weisswein abldschen. 2 Essl6ffel Sojasauce dazugeben. Mit Salz und
Pfeffer abschmecken.

Hibsch anrichten und Voila.

Rezeptidee: Yann Stein & Romy Ruoss
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www.chilli-sauce.ch



